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A Suica é um pequeno pais com um soberbo padrdo de
vida dificil de superar em qualquer lugar do mundo. Uma
declaragdo desse tipo somente é possivel por diversos fa-
tores de destaque que se aliam para fazer da Suiga um lu-
gar realmente especial: beleza e variedade da zona rural,
baixos indices de criminalidade, excelente sistema de sau-
de, educacgdo destacada, instalagdes esportivas de classe
mundial, servicos publicos eficientissimos, limpeza legen-
daria e — naturalmente — a renomada precisdo suica.
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8.1 PREPARAR-SE COM ANTECEDENCIA
Prepare todos os documentos necessarios com bastante
antecedéncia:

e Passaportes e/ou cédulas de identidade (vélidas para
todos os familiares)

e Vistos e licencgas de trabalho e residéncia (ou garantias
por escrito)

e Contrato de trabalho
e Certidoes de casamento e nascimento

o Atestados de antecedentes criminais

Atestados de saude

e Registros médicos e odontoldgicos

e Carteiras de habilitacdo

e Apodlices de seguro (acidente, satde, vida, etc.)
e Carteiras de registro de veiculos a motor

e Comprovagao de condugdo livre de acidente de seu se-
gurador de veiculo (isso lhe da direito a uma redugdo
substancial de preco por parte de seu novo segurador.
Para obter a reducdo maxima, vocé precisa comprovar
que ndo fez pedidos de indenizag¢do do seguro nos ul-
timos dez anos. Cada carro precisard de uma carta se-
parada).

e Carteiras de vacinagdo para animais de estimagdo

Prepare uma lista de todos os bens e artigos que preten-
de levar:

e Verifique se ha exigéncias especificas para cada artigo,
seja para tird-lo de seu pais natal, transitar por outros
territorios ou importé-lo para a Suica.

* Verifique se a sua televisdo, DVD e equipamento de vi-
deo sdo compativeis com os sistemas usados na Suica
(Pal /Secam europeu, sistemas da zona 2).

e Uma vez que a energia elétrica na Suica funciona a 220
volts e 50 Hz, vocé deve verificar se os seus aparelhos
sdo capazes de operar em 50 Hz antes de leva-los.

Faca um orcamento incluindo encargos de transporte,
impostos e encargos alfandegarios.

Providencie o embarque. Pergunte a profissionais.

e Discuta cuidadosamente sua situagdo legal com um es-
pecialista tributdrio em seu pais natal. Provavelmente
serd vantajoso para vocé ter uma designacdo de traba-
lho na Suica por um periodo que seja longo o suficiente

para tornar-se um ndo residente de seu pais natal.
Dessa forma, vocé ndo terd que pagar imposto de
renda em seu pais natal (a menos que seja cidaddo
norte-americano, caso em que vocé é obrigado a apre-
sentar a declaragcdo de imposto ao IRS, ndo importa
onde viva).

Providencie para que a sua correspondéncia seja reenca-
minhada pelo correio ou envie cartdes de mudanca de
endereco para as partes envolvidas.

8.2 FIXAR RESIDENCIA E PROCEDIMENTOS

ADMINISTRATIVOS

Quando chegar na Suica:

e apresente seus passaportes e visto, licenca de residéncia
ou garantia de residéncia para a imigragdo na fronteira e
obtenha um carimbo oficial de data de ingresso no pais.

e se importar um carro, certifique-se de que tem consigo
toda a documentacéo.

No prazo de oito dias de sua chegada:

e cadastre-se na delegacia de policia estrangeira canto-
nal. Vocé deve cadastrar-se ainda que esteja residindo
em moradia temporaria. A policia estrangeira também
exigird comprovagdo de que vocé ndo tem anteceden-
tes criminais;

* providencie todos os seguros necessarios, principalmente
o seguro-salide obrigatorio;

e cadastre-se para obter uma linha telefonica residencial;

e cadastre-se no correio mais préximo;

e é recomendavel cadastrar-se em sua embaixada ou con-
sulado; as embaixadas muitas vezes oferecem servicos
aos seus cidaddos e podem ser muito Uteis em caso de
dificuldades;

e ¢é aconselhavel abrir uma conta bancaria ou uma conta
no correio;

e se tiver filhos menores de dezesseis anos, procure um
pediatra para eles. O mesmo se aplica a qualquer fa-
miliar com problema de saude, bem como para mu-
lheres. Encontrar um ginecologista agradavel, que
fale sua lingua preferida, nem sempre é rapido e mui-
tas vezes eles tém a agenda cheia.

No prazo de um ano da chegada:

e dirija-se ao departamento cantonal de veiculos a mo-
tor e obtenha uma carteira de habilitacdo suica e pla-
cas de licenca suicas. Se a sua permanéncia na Suica
for inferior a um ano, sua carteira de habilitagdo origi-
nal permanece vélida.
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8.3 MORADIA

Informacdes gerais

A maioria das pessoas que se mudam para a Suica inicial-
mente aluga uma moradia. Muitas vezes, antncios de
residéncias especificam somente salas e quartos; assim,
cozinhas e banheiros nem sempre sdo contados. Mas
“1/2 cdmodo” normalmente significa que ha uma cozi-
nha grande o suficiente para ser usada como area de re-
feicdo, ou que ha um grande corredor. Um apartamento
de “3% coémodos” habitualmente significa que ha dois
quartos, uma sala de estar e um banheiro e uma cozinha
com lugar suficiente para colocar uma mesa.

A residéncia é frequentemente alugada com geladeira,
forno e fogdo. Lavadoras e secadoras habitualmente
situam-se no subsolo do edificio para todos os inquilinos
usarem alternadamente.

A maioria das residéncias é alugada sem moéveis e ilumi-
nagdo. Se quiser alugar moveis, vocé pode solicitar os
enderecos de lojas de méveis adequadas as autoridades
municipais. Garagens e vagas para estacionamentos ge-
ralmente ndo estdo incluidas na locacdo e sdo alugadas
separadamente.

Como encontrar uma moradia

Vocé pode encontrar uma residéncia por meio de agén-
cias imobilidrias (consulte as listas telefonicas ou a Inter-
net para obter um agente imobilidrio em sua area) ou pela
Internet usando varios sites como www.immoscout.ch,
www.homegate.ch ou www.immovista.ch, que incluem
anuncios exibidos por varias agéncias imobilidrias. Ha
também anuncios em jornais de circulagdo diaria na co-
luna “Appartements a louer” / “Mietwohnungen”. Um
anuncio tipico discriminard o prego e os servicos acres-
centados ao aluguel para aquecimento e dgua quente.

Prazos e questdes técnicas

Um contrato de locagdo é habitualmente redigido com
uma clusula resciséria com aviso prévio de trés meses
para cada parte. Muitas loca¢gdes permitem o cancela-
mento somente em duas datas/periodos por ano (final
de marco e final de setembro). Todavia, vocé pode ficar
liberado do contrato de locagdo se encontrar um novo
locatario solvente para assumir seu lugar. O cancelamen-
to de uma locagdo deve ser feito por carta registrada.

O aluguel pode sofrer aumento anual dependendo do
valor de juros cobrados do proprietario por sua hipoteca,
inflagdo e despesas de manutencdo. Apenas raramente
os aluguéis sofrem reducdo. A moradia habitualmente
requer um depdsito de um a trés meses de aluguel.

Logo que se mudar para sua residéncia alugada, vocé
serd solicitado pelo locador a percorrer o imével com ele
para estabelecer um inventario detalhado do local. Este
deve descrever nos minimos detalhes tudo o que estiver
danificado ou desgastado. Deve-se preencher e assinar
um formulario. Uma vistoria anéloga ocorrerd quando
vocé partir. Tudo o que for encontrado danificado e ndo
constar da lista — e ndo se enquadrar no uso e desgaste
normal — serd considerado sua responsabilidade. Se dei-
xar de observar algo durante a vistoria inicial, vocé tera
dez dias ap6s a mudanca para relatar o observado ao
seu locador.
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8.4 QUESTOES PRATICAS DE TODO DIA

Idioma

Embora a maioria do povo suico fale inglés e este idio-
ma seja amplamente usado nos negocios, falar o idioma
local pode ajudar no processo de integracdo. Ha varias
escolas de idiomas, bem como professores particulares
que ensinam francés e alemdo em todos os niveis e in-
tensidades.

Cuidado infantil

Via de regra, o cuidado infantil na Suica é uma ques-
tdo particular e as empresas ndo oferecem muitas so-
lugdes. As opgdes sdo creches didrias e bercérios, bem
como baby-sitters e babés. O jardim da infancia comeca
aos cinco anos e ndo é obrigatério em todos os cantdes.
Todavia, é visto pela maioria como uma excelente opor-
tunidade de as criangas aprenderem o comportamento
social fundamental e habilidades basicas no idioma. Ele
é gratuito e é frequentado por quase 99% das criancas
suicas. Na idade de 6 ou 7 anos, as criangcas comegam o
ensino elementar que é compulsério e dura seis anos.

Ajuda doméstica

Se desejar contratar ajuda doméstica, a melhor forma de
proceder é primeiro perguntar aos seus novos colegas
e/ou vizinhos. Vocé também pode colocar um antncio
em quadros de avisos de supermercados ou colocar um
anuincio em um ou dois jornais locais. A taxa horaria atu-
al de uma faxineira é de cerca de CHF 20.

E importante verificar cuidadosamente os documentos
de identificacdo e, principalmente, a licenca de trabalho.
Sem uma licenca valida, vocé pode sujeitar-se a uma
multa pesada. Como vocé terd que pagar seguro social
sobre o salario de seu empregado, vocé é solicitado a
entrar em contato com a “Caisse de Compensation” /
“Ausgleichskasse"”, para obter a guia de registro. Ba-
seado no saldrio, vocé receberd uma conta anual pelos
custos de seguro social. A taxa global é 15,94% do sa-
lario, mas 6,55% podem ser descontados do salario do
empregado. Se vocé contratar uma empregada domés-
tica, cuidado para ndo esquecer de contratar seguro por
acidente particular, caso ela sofra um acidente enquanto
trabalha em sua propriedade. Se o salario mensal exce-
der CHF1.582,50, vocé também precisa participar do
fundo de aposentadoria de seu empregado.

Transporte publico

A Suica é famosa pela confiabilidade, diversidade e ex-
tensdo de sua rede de transporte publico. Enquanto es-
tiver morando aqui, vocé talvez queira usar um barco,
trem, bonde ou 6nibus para turismo e lazer, bem como
para o transporte diario.

A rede ferroviaria suica é muito densa e conveniente. As
ferrovias federais suicas (Chemins de fer fédéraux (CFF)
/ Schweizerische Bundesbahnen (SBB)) cruzam o pais de
ponta a ponta e conectam-se a ferrovias nas montanhas
bem como a 6nibus. Para destinos locais também ha li-
nhas ferroviarias regionais. Os bilhetes podem ser com-
prados na estacdo, seja de uma bilheteria ou maquina de
bilhetes, antes de embarcar no trem.

Uma vez que viajar por trem pode ser bem caro, se vocé

tiver que comprar bilhetes regulares a preco integral,

vale a pena procurar as diversas oportunidades de obter

taxas reduzidas. As principais redugdes estdo descritas a

seguir:

e Cartdo com meia tarifa (abonnement demi-tarif / Halb-
tax) é o passe mais popular, facultando ao portador
comprar bilhetes pela metade do preco.

e O cartdo de mdltiplos percursos (abonnement de par-
cours / Streckenabonnement) é um passe para comu-
tadores regulares de trem e pode ser comprado por
uma semana, um més ou um ano. Este é um passe de
ponto a ponto e pode ser usado somente entre dois
destinos indicados no passe.

* Para pessoas que planejam viajar com frequéncia em
transporte publico, o passe geral (Abonnement general
/ Generalabonnement (GA)) pode ser a melhor opcao;
ele permite viajar para qualquer lugar na Suica em prati-
camente qualquer forma de transporte publico.

e Criangas com menos de seis anos de idade viajam gra-
tuitamente.

e Criangas com menos de 16 anos pagam a metade da
tarifa de adultos. Se acompanhadas dos pais, todas as
criangas entre 6 e 16 anos podem viajar de trem gratui-
tamente por um ano inteiro, desde que a familia com-
pre um cartdo junior (carte junior / Junior Karte) por
CHF 20.
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Horario comercial

E importante ficar ciente de que ha diversas variacdes,
dependendo das areas e tipos de negdcios. Ainda assim,
isso lhe dard uma ideia do ritmo do expediente comercial
em sua vizinhanga.

Escritérios: de segunda a sexta-feira, das 8h00 as
12h00 e das 14h00 as 17h00, fechados aos sabados e
domingos.

Bancos: de segunda a sexta-feira, das 8h30 as 17h00,
fechados aos sabados e domingos.

Lojas: de segunda a sexta-feira, das 8h as 19h00, po-
dendo-se fazer compras a noite até as 21h00 durante
uma noite; sdbados das 8h00 as 17h00, fechadas aos
domingos.

Restaurantes: O horario comercial varia amplamente.
Habitualmente, os restaurantes abrem as 6h00 e fecham
a meia noite, com um dia de descanso por semana. Re-
comenda-se ligar antes de planejar um almogo ou jan-
tar em qualquer restaurante. Alguns restaurantes ficam
abertos até 3h00.

Questdes de saude

A qualidade da saude na Suica é mundialmente reco-
nhecida. Hospitais, tanto publicos como particulares, sdo
operados com eficiéncia e supridos dos equipamentos
tecnolégicos mais modernos. Também é verdade que
esta alta qualidade traz consigo um alto preco. Conse-
quentemente, todos os recém-chegados sdo aconselha-
dos a verificar cuidadosamente sua cobertura de satde e
acidentes. O seguro de saude e hospitalizagdo é obriga-
tério. Fica a critério de cada pessoa verificar se ela e cada
familiar estdo devidamente segurados. Optar por uma
instituicdo médica em vez de outra depende de trés fato-
res: seguro, escolha do médico e natureza do problema
médico. E muito importante verificar se uma instalacdo
especifica estd coberta por seu segurador. Muitas apé-
lices de seguro ndo cobrem clinicas particulares; assim,
verifique com sua seguradora antes de entrar em uma
clinica ou hospital como paciente particular. Analoga-
mente, ao escolher um médico, é importante assegurar
em que hospitais/clinicas eles estdo credenciados. Exceto
em emergéncias, a hospitalizacdo é providenciada por
um médico pessoal.

Emergéncias
Na hipdtese de uma emergéncia médica, ha dois nume-
ros de telefone importantissimos para saber e lembrar:

Ambulancia: 144
Emergéncia policial: 117

Na eventualidade de envenenamento, operadoras que
falam inglés no centro de envenenamento em Zurique
(ligue 145) podem prestar informagdes imediatas sobre
os antidotos adequados.

Farmacias

Sua farmdcia local pode preencher receitas e fornecer
medicamentos de balcdo, cosméticos e itens de higiene
pessoal. Algumas também vendem fitoterapicos. Além
disso, elas podem fornecer equipamento médico.

Telefone, Internet e televisdao

Swisscom, Orange e Sunrise sdo as principais provedo-
ras de servigos de telefonia celular. Além disso, outras
empresas usam as redes dos principais provedores e ofe-
recem condi¢des muito atraentes (inclusive M-Budget
Mobile, Coop Mobile, Yallo e Mobilezone). Todos os ser-
vicos estdo disponiveis a cidaddos estrangeiros morando
temporariamente na Suica. Todavia, o registro é compul-
sério (mesmo para planos pré-pagos). E facil configurar
acesso a Internet. Linhas analdgicas, ISDN, DSL e varias
conexdes a cabo estdo disponiveis.

Cablecom e Swisscom sdo lideres de mercado para tele-
visdo. Com a conexdo a cabo analégica Cablecom, que
ja esta instalada em metade de todos os lares suicos,
vocé pode obter cerca de 40 canais de televisdo com
qualquer aparelho de televisdo. Um receptor adicional
é necessario para recepcdo digital que permite acesso a
centenas de canais, dependendo do plano de pagamen-
to. Também é possivel receber mais de 100 canais via li-
nha telefénica com o “Bluewin-TV" (da Swisscom). Mais
de 300 operadoras a cabo regionais oferecem servicos
semelhantes aos da Cablecom. E, é claro, vocé também
pode receber canais de televisdo via satélite. Qualquer
pessoa que ouca radio ou assista a televisdo na Suica
precisa pagar uma “taxa de recep¢do”. Isso precisa ser
pago independentemente de quais programas sdo assis-
tidos ou ouvidos ou da forma como sdo recebidos. As
taxas de recep¢do de canais de televisdo e radio sdo fa-
turadas a cobradas pela Billag AG.
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8.5 QUALIDADE DE VIDA E ATIVIDADES DE LAZER

A GREATER GENEVA BERNE area é ideal ndo somen-
te como localizagdo comercial, mas também como local
para se viver. A regido combina alta qualidade de vida
em vizinhangas seguras e possui todas as vantagens as-
sociadas a Suica, mas em um nivel mais concentrado.
Suas cidades e regides rurais recebem altissima pontua-
cdo em estudos de comparacdo internacional em quesi-
tos essenciais, inclusive renda, assisténcia a saude, clima
e geografia, estabilidade politica, seguranca e saude, li-
berdades individuais, vida familiar e comunitaria. Cada
pessoa tem a garantia de liberdade de movimento e se-
guranca em qualquer lugar e em todas as ocasides. Ha
relativamente poucos centros populacionais grandes ou
blocos imobilidrios monétonos e impessoais. As criancas
geralmente andam até a escola desacompanhadas. O
ambiente seguro e a tradicional discricdo do povo suico
sdo amplamente valorizados.

GREATER GENEVA BERNE area
Agéncia de Desenvolvimento Econdmico

WorldTrade Center
Avenue de Gratta-Paille 2
PO Box 252

1000 Lausanne 22

Tel. +41 21 644 00 90
Fax +41 21 644 00 99

info@ggba-switzerland.ch
www.ggba-switzerland.ch
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GREATER GENEVA BERNE area é uma iniciativa
dos cantbes de Berna, Friburgo, Vaud,
Neuchétel, Genebra e Valais

A GGBa oferece uma grande variedade de atividades
culturais e recreativas. Ndo é por acaso que durante o
ano todo o pais é alvo dos amantes da natureza, entu-
siastas de esportes, pessoas que buscam paz e tranqui-
lidade, amantes da arte e viajantes a negécios. A Suica
é sindbnimo de individualidade, relaxamento verdadeiro,
aventura e prestigio. Tanto turistas como residentes sui-
¢os permanentes encontram exatamente o que precisam
aqui: esportes de verdo e inverno na porta de casa, cida-
des com mercados charmosos ou centros urbanos mo-
vimentados, cultura ou natureza, relaxamento ou acdo,
em cada hora do dia. A vida cultural e as oportunidades
de participar de esportes e atividades sociais sdo grandes,
tanto na cidade como na area rural, devido a expansdo
residencial descentralizada. A GREATER GENEVA BERNE
area é o lar de eventos prestigiados como o Festival de
Jazz de Montreux e o Festival Menuhin em Gstaad. Além
desses importantes eventos, hd também um cendrio cul-
tural local animado.

8.6 ENVOLVIMENTO COMUNITARIO

Muitos cidaddos suicos sdo ativos em clubes e buscam
seus passatempos prediletos com outros entusiastas em
suas horas de lazer. Mesmo as menores comunidades e
vilarejos cultivam e promovem uma vida cultural e social
ativa e oferecem toda a infraestrutura necesséria para
esportes. Desde musica, teatro, esportes e politica até
ornitologia, caminhadas e conservagdo e mesmo cole¢do
de selos e primeiros socorros, dificilmente ha uma é4rea
da vida que ndo tenha seu préprio clube especial. Uma
vez que a Suica ndo exige que os clubes e organiza¢des
sejam cadastrados, ndo ha uma lista completa. Todavia,
as paginas on-line de municipios geralmente fornecem
informagdes sobre clubes locais.

Consulte também nossos folhetos informativos sobre
custos de forca de trabalho e mao de obra, setor imobili-
ario corporativo e moradia, previdéncia social, tributacdo
e educacdo para mais informacdes detalhadas.
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